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郝龍斌市長向聖若瑟失智老人養護中心長者拜年

【台北訊】2月7日大年初五，台北市

郝龍斌市長與社會局江綺雯局長、傳播

局趙心屏局長等人來到天主教失智老

人社會福利基金會附設聖若瑟失智老

人養護中心參與新春團拜，除了向失智

長者拜年，並呼籲社會大眾關心失智症

的照顧問題。（見上圖，天主教失智老

人基金會提供）

郝市長與中心長輩一同欣賞《被遺忘

的時光》精華版，並聆聽家屬的分享，

令他感觸很深。郝市長表示，之前他已

在電視上看過這部記錄片，十分感動，

除了很感謝許多社工、照護人員及志工

朋友愛心的付出，讓失智長輩獲得專業

的照顧，對於影片描述家屬照顧失智症

患者的辛苦，體會到了唯有家人的愛，

彼此才能更堅強、勇敢，努力活下去，

即使老人們的記憶漸漸褪色，但家人的

愛，會將這些記憶傳承下去。對於這些

失智長者的家人們願意將這些病況和

故事呈現在大螢幕上的勇氣，也令他感

到敬佩。

郝市長也指出，失智與老化成正比，

這些被困在時間裡的長輩需要社會大

眾去關懷照顧，台北市政府也為因應高

齡化社會的來臨，建構台北市成為一個

「安心」、「安全」且「安樂」的城市

，全方位照顧老人，近期積極推動一區

一間的安養中心，提供長者日間照顧，

重點是放在失智長者照護上，尤其家庭

照護不足的地方，希望透過市府的努力

，能讓專業的社工或志工團體提供有需

要的家庭各項必要幫助，並以營造老人

安定且有尊嚴的晚年生活、建構老人安

全的生命關懷體系、打造老人安心快樂

的優質生活為規劃願景。

天主教失智老人基金會執行長鄧世

雄也呼籲民眾，透過影片及早對失智症

有初步了解，除了可幫助留意自己的長

輩是否有異狀，對待失智長者更應善用

四部曲︰更深入認識他、更積極找到他

、用愛心關懷他、用耐心照顧他。

《被遺忘的時光》記錄片DVD將於4

月發行。凡捐款滿1000元(含)以上，即

贈送DVD一片，預計4月開始寄送，如

有任何問題，歡迎來電洽詢：02-2304-

6716 分機100。

■文．圖／盧玫君（主教團禮儀委員會）

以愛打造莘天堂 
耕莘專校宜蘭校區第四宿舍興建工程動土典禮

【宜蘭訊】耕莘健康管理專科學校為

了服務更多學生，讓主愛的光芒透過教

育，溫暖更多的莘莘學子，2月10日舉

行「宜蘭校區第四宿舍興建工程動土典

禮」，祈求工程順利，福杯滿溢。

典禮由許德訓秘書長主禮，黃斯勝神

父共祭，並由高國卿神父代表主教致詞

。活動在與會貴賓耕莘醫院鄧世雄院長

、長見營造邱垂淇董事長與耕莘專校教

職同仁的見證下，場面隆重而氣氛溫馨

。（見下圖，耕莘專校提供）

許神父在禮儀中除了肯定教職員工的

努力與奮鬥外，更期許新的宿舍完工後

，能夠幫助更多的學生在天主的愛中學

習，種下更多福傳的種子；高國卿神父

代表主教致詞，以宜蘭的天氣為例，啟

示「愛」是互相的，先給予學生最大的

愛與關懷，學生自然會以最大的愛來回

饋學校及社會。

在經過信友禱詞、奉獻與灑聖水禮後

，與會貴賓共同起鏟，為新宿舍的工程

動土，也為整個典禮畫下完美的句點。

【土城訊】旅北布農傳協會第2屆

幹部的派遣禮1月9日在土城天主堂隆

重舉行，由曾建次主教主禮、林貴明

神父襄理，台北總教區傳協會主席李

國強應邀出席觀禮。

在彌撒禮儀中，曾主教特別勉勵原

住民教友們因為就業因素，年輕教友

們離開部落進入都會區工作，千萬不

可忘記教會，一定要參與當地的教會

活動，以教會作為自己的家。雖然因

為種族文化上的差異，加上都會型教

會與家鄉教會的運作模式不同，偶有

教友會望之卻步，或就此離開教會。

但更有一些堅持信仰的教友，努力尋

找教會不曾放棄，在尋找教會的過程

中，也不忘尋找相同信仰的原住民，

將大家聚集在一起。在此，也很樂見

旅北布農傳協會逐漸茁壯起來，藉著

團體的力量，將迷途羔羊一一尋回，

讓都會原住民的信仰得以生根，不再

飄浮不定。

彌撒禮儀中施行派遣禮，首先由曾

主教宣讀祈禱文，接著由曾主教點燃

祭台上之蠟燭，轉交給台北傳協李主

席，再逐一點燃旅北布農傳協會每位

幹部燭光，象徵天主的光照亮每一位

傳協幹部，再發光發熱帶動整個旅北

布農教友們。

旅北布農傳協會是由一群花東教友

組成，因離鄉背井北上謀生，散佈於

台北縣及桃園縣地區，因著共同信仰

及潘添財弟兄的協助下成立，至今已

邁入第4年。起初以鶯歌陶士天主堂

為據點，定期於每月第4個主日舉行

布農彌撒。經過3年的努力，旅北布

農傳協會至今已有鶯歌區、迴龍區、

土城區等3個區會，平常主日參與各

本堂彌撒，每月第4個主日由3個區會

教友們聚集共同參與布農彌撒，在3

個區會輪流舉行，彌撒之後舉辦餐會

共融。除了舉辦定期的彌撒及聚會外

，更積極參與各所在堂區的活動，舉

凡主日學、青年會、成人慕道班等活

動。

旅北布農傳協會現已邁入第2屆，

期待天主賞賜布農傳協智慧及力量，

加強他們的信德，好帶領布農教友們

一起在主內成長，並尋回迷途的羔羊

，早日回到主的羊棧。

本屆旅北布農傳協會幹部計有：總

會長胡興雄、副總會長胡明雄、秘書

石玉霞、福傳組胡玉蘭、牧靈組邱鳳

堂、財務會計林玉妹、婦女會長余美

花、副婦女會長王貴美；各區會長：

鶯歌區王進文、迴龍區羅光正、土城

區趙聰明。

有些尚未受洗的朋友喜歡問：你畫的耶穌和耶穌

長的一樣嗎？耶穌在世時穿的衣服應該不是這

樣吧？為什麼你們向耶穌或其他聖人的聖像畫鞠躬或

親吻呢？這些問題乍聽之下，有點令人招架不住，有

點擔心推行敬禮聖像畫，簡直就是方便不了解聖像畫

的人說我們迷信和崇拜偶像。不過，先別慌，靜下心

來會發現，其實敬禮聖像畫就如同我們親吻、朝拜十

字架一樣，在我們的信仰生活中，是宗教情懷的自然

表露！它並不會形成阻礙，反而能幫助我們熱愛天主

。當我們進一步認識聖像畫在教會、在我們信仰生活

中的位置，並以適當的方式敬禮聖像畫時，竟也驚訝

地發現：聖像畫在無言中發言，向無論是已受洗或未

受洗者釋疑。

了解Icon聖像畫 具有深切寓意

為了要了解聖像畫敬禮，首先需要切入的就是來自

字面翻譯的一些問題。什麼是Icon（註）聖像畫？很

可惜地，Icon這個專有名詞的中譯──聖像畫，並不

足以表達它完整的意涵。怎麼說呢？聖像畫Icon看起

來的確是一幅畫，畫中的角色也是聖的：耶穌、聖母

、聖人等。它是很美的畫，但往往不夠寫實，其中包

含許多神學的意涵。所以說它既是畫，又不只是畫。

有許多人透過聖像畫，經驗到畫中的主人翁真實地臨

在。要在華語教會內翻譯具有如此屬靈屬性的神學字

彙Icon，的確有其困難度。

日文稱呼人像照為「寫真」，但是由於某些色情文

化將之誤用、消費之故，「寫真」兩字當然不再適用

於翻譯Icon。韓文把皇帝的肖像畫稱為「御真」，這個

用詞相當的大器，不過還是不適用。因為聖像畫的主

人翁並非全是真君王──耶穌基督。有意思的是，無

論是「寫真」或「御真」皆採用了「真」的概念。可

見在亞洲語系中，觀畫如觀其人的概念是有的。英文

Icon源自於希臘文eikon，意思是圖像。為了與其他類

型的圖案藝術作區分，希臘文特別以agiografies「神

聖的圖像」來取代Icon一詞。華語地區早有各類型印

刷精美的聖人卡片，統稱為「聖像」。為了和華語區

一般概念的「聖像」作區分，便將Icon翻譯為「聖像畫

」以玆區別。因為，Icon一般而論是恭奉在聖堂或家

中，一處佈置好、作為祈禱的角落，而非方便隨身攜

帶或夾在書中的美麗圖片。基於以上的理由，本專欄

就以「聖像畫」為Icon的中譯名稱。往後，如果有更好

的譯文，能更精確地說明聖像畫Icon在教會中、在教

友生活中所代表的完整意涵，將是極為樂於見到的。

聖像畫傳遞的精神 帶領進入祈禱

聖像畫就其畫作本身有幾個特點：1.聖像畫的繪

製是祈禱的過程與果實；2.聖像畫並非畫員的個體

創作，而是遵循「聖像畫聖統」所完成的；3.聖像畫

負有教導信友正統信仰之責。以「基督普世君王」（

Pantocrator）聖像畫為例（見上圖），耶穌的聖像畫

不是耶穌的照片，而是來自親炙耶穌的初期教會，所

共同擁有的記憶；此外，這幅畫中充滿教父們有關基

督性體信理的教導（將專文論述Pantocrator聖像畫）。

基於以上所談到的幾個特質，聖像畫在教會歷史發

展中，逐漸發展出一系列的繪畫主題。這些題材的目

的只有一個，就是希望將聖經中天主的啟示、耶穌基

督救贖的工程，以圖像的方式呈現給信友。逐漸形成

所謂的「聖像畫聖統」（Canon）──就是一系列有關

主題、神態、顏色，還有場景描繪等等之神聖傳承。

凡遵循這樣的傳承繪製的聖像畫，便能夠呈現出聖言

的訊息與氛圍，帶領觀畫者進入祈禱。聖像畫本身就

是看的見的祈禱！

透過默觀祈禱繪成 開啟靈性心目

耶穌的聖像畫，是教會對基督真君王的詮釋。聖像

畫絕不該傳達任何違背教會有關基督信仰的教導。聖

像畫畫員不可為了想要改變而改變。他們常應因循聖

像畫聖統而執筆。然而在此聖統下，每位聖像畫畫員

仍有充分的空間，透過默觀祈禱，呈現個人的詮釋。

因此，每一幅聖像畫，皆是獨一無二的，都是聖像畫

畫員在與聖神合作之下完成的。我的聖像畫啟蒙老師

Mary Katsilometes曾說過，連她自己也無法預測，自己

將畫出怎樣的作品來。她說：「最後呈現的樣貌，是

由畫中的聖者自己決定的」這句話代表著聖像畫畫員

在執筆的過程中，總是不斷地祈禱與分辨，並與畫作

中的聖者作心靈的交談。這樣完成的聖像畫，當然也

對觀畫者有話要說。

聖像畫就跟聖經一樣，雖然是在天主聖神默感下完

成的；然而，在描繪天主──奧秘的本身──時，永

遠有其限度。聖經慣常使用一些象徵的手法來描寫天

主、祂的愛與救援。同樣，聖像畫根據聖經的描述，

也運用了一些象徵的符號，或說聖像畫的語言來詮釋

福音。在古時，並不是人人能夠讀和寫，圖像因此成

為一個很好的媒介，有助於團體的凝聚與福音的廣傳

。今日，雖然多數人能夠閱讀聖經；不過，不可諱言

的，圖像依然能夠深深打動許多人的心。有時候，一

幅饒富神性的畫，就能開啟我們靈性的心目、看到天

主的救援。

對於想要以聖像畫幫助自己靈修生活的信友，本專

欄將每月刊出一次，陸續介紹有關聖像畫繪製的知識

以及技巧；期待透過聖像畫作為一扇窗，逐步引領信

友在聖像畫中，讀出福音並善渡祈禱生活。

註：廣義的Icon泛指牆上的裝飾：馬賽克和壁畫，

木器、鐵器、或象牙浮雕，甚至是抄本彩繪、刺繡、琺

瑯瓷釉彩繪等，都可以歸屬於Icon的種類。不過，在

此專指以蛋彩繪於特製木板上之聖像畫。參閱Solrunn 
Nes, The Mystical Language of Icons ( Grand Rapids, 
Michigan / Cambridge,U.K.：William B.Eerdmans), p7.

聖像畫初探

旅北布農傳協會派遣禮 土城重燃熱火

聖像畫與祈禱系列之一

▲溫柔撫慰之母
15世紀末作品
聖彼得堡 俄羅斯

▼基督普世君王
Christ Pantocrator
12世紀作品
西西里Monreale
主教座堂

▲祈禱中的貞女
／徵兆之母
1218年作品
Yaroslavl俄羅斯

▼基督普世君王
Christ Pantocrator
13世紀作品
Chilandari修道院
Mount Athos

聖像畫並非物質的、可見世界之幻象；而是靈性的、不可見世界之實相。    ～Solrunn Nes


